
冬季健康和新冠更新消息

药房和药剂师现在开始提供新冠抗病毒药品

• 在奥克兰的药房现在开始给感染了新冠并且有高风险发展成重症的市民提供
新冠抗病毒药品 (Paxlovid和 Lageviro)。Paxlovid和 Lageviro都是免费的且
能减少祝愿需求。

• 此举不仅增加了市民拿到新冠抗议药品的渠道，还能减少家庭医生的压力。

• 市民可以通过以下healthpoint的网址查询提供此项服务的药店名单
https://www.healthpoint.co.nz/pharmacy/?serviceArea=im%3A1382476

提供RATs快筛检测盒和口罩给弱势个人和家庭群体

• 可以免费预定及获取至多12人的RATs快筛检测盒。预定网址为
https://requestrats.covid19.health.nz/ 。或致电0800 222 478预定。如果预
定的数量较大则必须通过电话预定。

• 个人或家庭可以在新冠社区检测中心和抗原快筛采集中心获取免费的RATs快筛
检测盒和口罩。

• 普通医用口罩将会提供给大部分市民。但N95口罩只会提供给那些非常脆弱，
或具有很高风险罹患新冠或因此造成重症的个人。

• 如果一些人无法通过网站或电话预定相关用品，那么这些人仍然可以在新冠
社区检测中心获取免费RAT快筛检测盒和口罩。在检测中心这些人需要提
供以下信息：
1.姓名
2. NHI国家健保码（(如果有的话)
3.出生年月日

通过网站预定专业人员所需的防护用具 (PPE)

• 新西兰卫生局新冠PPE供给中心为新西兰应对新冠病毒的健康卫生从业人员
直接提供PPE。

• T申请PPE须符合的条件可以查询卫生局申请PPE的网站或发送邮件至
mohppeordering@prnzl.co.nz.查询

• 请发送邮件至 COVID.HealthSupplyChain@health.govt.nz或
mohppeordering@prnzl.co.nz.查询您的组织机构是否已有申请PPE的账号

新冠和流感的最新情况

• 截止至7月31日，在过去的一周中，北部（奥克兰和北地）每日录得新增新
冠病例保持在 2500至 3000例之间。然而，在这其中65岁或以上确诊个
案增速最快。

• 目前每天新增阳性需入院治疗的个案为 60至70个。本阶段新冠疫情发展放
缓。

• 在北部的各家医院中现存 200至 250个新冠阳性病例。

• 流感感染数已经从之前的高峰值开始下降，但在八月和九月仍然有重新上升
的风险

• 符合条件的人可免费接种流感疫苗。一些社区药店可无需提前预约接种，家
庭医生可预约接种。请从以下healthpoint的网址查询接种点：

https://www.healthpoint.co.nz/pharmacy/?serviceArea=im%3A460472
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